Facultad de Medicina Universidad de la Republica

INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE
(Af0)2009

Se solicita a los Sres. Jefes de los Servicios Docentes que completen
este formulario en forma electrénica. Cada Servicio llenara basicamente
aquellas casillas que refieran a las actividades propias de su perfil académico
- docente. Los Sres. Jefes de los Servicios Docentes podran comunicar otros
aspectos que consideren de interés en la casilla de CONSIDERACIONES
GENERALES que aparece al final de cada item. La presentacion de este
informe es de caracter obligatorio pues el mismo servira de insumo para
establecer planes de mejoramiento de la calidad académica.

Nombre del Servicio:CLINICA MEDICA “C”,Dpto.Clinico de Medicina, H deC

ResponsableProf. Dr. Juan Alonso Bao

Direccién:Avda.ltalia s/n, Hospital de Clinicas

Teléfono:4878702

Fax:4878702

e-mail:medicac@hc.edu.uy

Pag. Web:www.dmedicina.hc




I. COMPOSICION del PERSONAL DOCENTE

Nivel de
Grado Nombre docente Hrs/sem| N° |Caracter especializac
cargo (a) ion
(b)
1 0
2 Ricardo Silvariio 44 T Esp.
2 Veronica Lerena 44 32217 T Esp.
2 Cecilia Romero 44 32111 T Esp.
2 Marcelo Chiarella * 44 32083 T Esp.
2 |Pau|a Lopez 44 T Esp.
2 ‘Laura Fraga * 44 32054 T Esp.
2 ‘Daniela Olivari 44 T Esp.
2 Martin Rebella 44 T Esp.
2 Andrea Rocca 44 T Esp.
3 Ernesto Cairoli 36 30570 T Esp.
3 Monica 36 28645 T Esp.
Kierszsenbaum
4 Fernando Correa 24 28383 T Esp.
5 Juan Alonso 24 1215 T Esp.

* cesaron en su cargo en junio 2009

(a) Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicacién Total (DT), Dedicaciéon Compensada (DC)
(b) Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ),Magister (MSc), Doctorado

(PhD)



GRADO |NOMBRE Hs/|N° delCaracter |Nivel de

se |cargo (a) especializ
m acion
(b)

Internos [Reiner Dotta, Alberto |44 | 36101 T E
Aguiar Adrian 44| 36040 T E
Dutra Natalia 44| 36008 T E
Bertucci Sabrina 44 | 35909 T E
Otero Raul 44| 36109 T E
Narbondo Fabiana 44| 36110 T E
Ferreira Gabriel 44| 36121 T E
Ledesma Natalia 44 | 36011 T E
Irazaga Gonzalo 44 | 35920 T E
Damian Andres 44| 36240 T E
Ramos Inocencio 44| 36239 T E
Lorenzo Rodrigo 44| 36242 T E
Alonso Isabel 44| 36219 T E
Arean Pablo 44| 36243 T E
Lopez JImena 44| 35863 T E
Labarthe Daniel 44| 36349 T E
Bodyadgian Shushanik|44 | 36331 T E
Altamirano Lovelia 44| 36330 T E
Rusomano Pierino 44| 36343 T E
Moraes Mariana 44| 36632 T E
Bruzzone Maria 44| 36370 T E
Capotte Sandra 44| 36379 | honoraria E
Delgado Maira 44| 36377 T E
Olivera German 44| 36326 T E
Peluffo Agustin 44| 36334 T E
Laguzzi Federico 44| 36354 T E
Costa Ximena 44| 36510 T E
Etchemendy Natalia 44| 36512 T E
Aramburu Juan 44| 36366 T E
Durante Sebastian 44 | 36551 T E

(a) Titular (T), Interino (l), Contratado (C), Dedicacion Total (DT), Dedicacion Compensada (DC)
(b) Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ),Magister (MSc), Doctorado
(PhD)



GRADO NOMBRE Hs./sem |Caracter Nivel de
(a) Especializaci
on
(b)
Residente [Paula Chalart 40 T MD
Josefina Tafuri 40 T MD
Leonella Luzardo* 40 T MD
Valentina Merola* 40 T MD
Mariana Firpo 40 T MD
Jimena Lapiedra 40 T MD
Victoria Mainardi 40 T MD
Jimena Bueno 40 T MD

* cesaron en su cargo en abril 2009

(a) Titular (T), Interino (l), Contratado (C), Dedicacion Total (DT), Dedicacion Compensada (DC)
(b) Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ),Magister (MSc), Doctorado

(PhD)

Especifique qué porcentaje de sus docentes

Asistencia, Investigacion, o Extensién.

Docencia Asistencia

Investigacién [Extension |Otros

100%

60%

20

2%

CONSIDERACIONES GENERALES

realizan Docencia,




Il. COMPOSICION del PERSONAL NO DOCENTE

Ll:lombre delHrs/sem [N° Caracter Funciones

uncionario cargo (c)

Administrativ Susana Tejeiro 40 7502 [T Secretaria de la

o Clinica Médica
“C” y del Dpto
Clinico de
Medicina

Soraya Soria 24 7745 | Asistente de

profesor, apoyo
administrativo a
la actividad

docente (MD)

(c) Titular (T), Interino (I), Contratado (C), Dedicacién Total (DT), Dedicacién Compensada (DC)

CONSIDERACIONES GENERALES




lll. ACTIVIDADES DOCENTES

lll.a. Ensenanza de PRE — GRADO en la carrera de Doctor en Medicina

Cuando se solicitan horas de docencia se refiere a la docencia directa.

Ciclo/UTI N° de Docentes por N° Horas N° Estudiantes| N° Estudiantes | N° Estudiantes
Ciclo/UTI Docentes por Ciclo/UTI por Tedrico por Grupo o
Totales por Cama
Ciclo/UTI
Cimi 12 234 sem. 201 67 10

Especifique horas de actividad por semana en cada CICLO / UTI por estudiante

Ciclo/UTI Tebri- [Talleres|Prac-| Act. Act. Ate- [Round [Prepa
cos ticos| Sala |Policlin| neos Glini-cosiracién del Inter-
ica nado
CIMI 6 3 0 9 hs 1 2 8 hs. sem.
(12 |6 hs) sem | sem. [sem.
hs) [sem. grup
sem. (o]

Especifique si participa de actividades (ateneos, etc) de otros Servicios.

1 vez por semana Ateneo del Departamento Clinico de Medicina del Hospital de
Clinicas.

1 vez por semana :Ateneo Conjunto con la Clinica Neumologica

1 vez por semana Round Cardiologico

Especifique si su Servicio es Responsable de la Coordinacién General de Ciclos/UTls

lil.b. Enseanza de PRE — GRADO en las Escuelas de la Facultad de Medicina
En caso afirmativo copiar las tablas y completar tal como item lll.a.

lll.c. Ensenanza de PRE — GRADO en otras Instituciones de la UDELAR




lll.d. Ensefianza Universitaria de POST — GRADO
N° Docentes| N° Horas N° N°
Especialidad Docentes Estudiantes | Estudiantes por
Totales Cama
MEDICINA INTERNA 12 24 hs. 1
isemanales

Preparacion para Pruebas de Residentado y Grado 2:
IN° de horas docentes totales 24hs. Semanales
‘N° de estudiantes totales
IN° de grupos de Encares 8 hs. sem

Orientacion de Tesis de Doctorado en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

|Doctorando |Orientador ITitqu proyecto

|Instituci6n lAﬁo inicio|

Orientacién de Tesis de Maestria en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

Maestrando Orientador Titulo proyecto

Institucion

Ao inicio

ll.e. Enseinanza NO Universitaria

(otras ramas de la enseifianza tales como ANEP, sectores privados)

lll.f. Otras actividades de formaciéon de RR

HH

(pasantias de investigadores o estudiantes, postdoctorados, orientaciones, etc)




lll.g. Proyectos de Enseiianza

Pre grado:

Corresponde durante el afio 2008 la actividad curricular al curso CIMI ,conjuntamente
con la Clinica Quirurgica “B”.
El curso comenzo en julio 2009 y finalizo el 28 de noviembre .
Recibiendo 201 estudiantes entre los curriculares y estudiantes de otras generaciones.
Los estudiantes se dividieron en tres grupos de 67 estudiantes c/u.
Se dividié por lo tanto el curso en tercios de seis semanas de duracion con pasantias
por la Clinicas Quirurgica, Médica y Medicina Familiar y Comunitaria.
La actividad en la clinica Médica se realizo de la siguiente manera
— Clases de anfiteatro diarias a cargo de los doentes grados 2, 3 ,4 y 5 de la Clinica
Medica “C” . ( se adjunta programa de clases y temas)
— Talleres de imagenologia: RX, Tomografia , ECG , semanales con una carga
horaria de 2 horas ( los dias viernes)
— Talleres de busqueda bibliografica en internet con una carga horaria de 2 horas
semanales ( los dias sabados)
— Talleres de medicina basada en problemas y clases practicas con pacientes|
simulados, con una carga horaria de 2 horas ( dias miercoles)
— Clases practicas en sala de Medicina a cargo de un docente tutor grado 2 de
Clinica Médica y con la supervision del docente grado 3 de la sala , en seis
grupos de once estudiante c/u.
El curso cuenta a su vez con una pagina web. exclusiva para los estudiantes donde se
les brinda informacion sobre el curso, material docente y bibliografia.
El curso se complementa con las materias de apoyo basico:Fisiopatologia,
Farmacologia , anatomiia Patoldgica y psicoloia Médica.
El curso se gana con la asistencia y con la evaluacidn continua a cargo del docente tutor
responsable.
La evaluacion continua comprende un promedio de las calificaciones Clinicas y de la
Comunidad.
Los estudiantes deben rendir examen final de Clinica Medico quirurgica, bajo la
modalidad de ECOE (Examen Clinico Objetivo Estructurado)y examen correspondiente
a las Materias de apoyo Clinico que es escrito en forma de Multiple opcién.
(Se adjuntan actividades y programa del ciclo)

lll.h. Elaboraciéon de Material Didactico




IV. ACTIVIDADES ASISTENCIALES

NUMERO de EGRESOS

Sala general 543
Cuidados intermedios 490

PROMEDIO de ESTADIA (en dias)

Sala general 18,3 dias

Cuidados intermedios 6,3 dias

PORCENTAJE OCUPACIONAL

GIRO CAMA

NUMERO de ACTOS QUIRURGICOS / ANO

CORRIENTE

CIRUGIA MAYOR

CIRUGIA de ALTA COMPLEJIDAD

URGENCIAS de COORDINACION

URGENCIAS AMBULATORIAS

URGENCIAS con INTERNACION

ATENCIONES y EMERGENCIAS

PARTOS

CONSULTAS de POLICLINICA / ANO

MORTALIDAD

ACTIVIDAD de CONSULTA a otros SERVICIOS
INTRA o EXTRAHOSPITALARIOS

Servicios Meédicos vy

especialidades Médicas.

Consultas diarias a Servicios
de Cirugia, Urologia y otros

de

CONSIDERACIONES GENERALES

AREA DE CUIDADOS INTERMEDIOS
En la Clinica Médica “C” se encuentra el AClI .
La actividad en esta area se divide en:

Asistentes grado 2 de Clinica Médica.

AREA DE POLICLINICA

Referencia y Contra referencia.

Esto permite la integracion de la Comunidad con el Hospital Universitario .
Estan a cargo de esta policlinica : tres grado 2 de medicina ( uno de cada Clinica
Médica ) y tres residentes ( uno de cada Clinica Médica) Se cumple en el horario dla
tarde lo que permite extender el horario hospitalario hasta las 16 hs.

e Actividad diaria matutina de lunes a sabado. Estando a cargo de la Asistencia un
Prof. Adj. De la Clinica Médica “C” y dos asistentes (grado 2) ademas de un
Médico Residente de Clinica médica y dos practicantes Internos.

e Guardia médica permanente en el horario de 12 a 8 hs. De lunes a sabado y las
24 hs. los dias domingo, donde la actividad asistencial esta a cargo de dos

En conjunto con la direccion del Hospital se instrumentd la Policlinica de Medicina
General para asistir a pacientes por primera y segunda vez .Posteriormente son
referidos a la Policlinica de Asistencia Primaria en la Comunidad , con el sistema de




POLICLINICA DE ENFERMEDADES AUTOINMUNES :

Funciona acargo de personal Asistencial de la Clinica Médica “C”, los dias lunes Y|
martes en el horario de la mafiana en el primer piso del Hospital de Clinicas.

A cargo del Prof. Adj. Ernesto Cairoli.

V. PRODUCCION de CONOCIMIENTO

Describir en las casillas inferiores (autores, revista, etc). Subrayar aquellos autores que
sean integrantes de su Dpto. Las publicaciones podran estar presentadas en formato impreso
o electrénico.

TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS INTERNACIONALES (citadas]
en el current contents / index medicus-PUBMED)

* Terapias biologicas en el Lupus eritematoso sistémico.
Cairoli,E, Espinosa G, Cervera R.
Revista Médica de Chile ,setiembre 2009 ( en evaluacion)
» Sildenafilo en el tratamiento de ulcers digitales en la esclerosis sistémica
Cairoli E., Garra V.,Martinez M..
Actas dermosifiliograficas, 2009, 100:817-831, noviembre 2009.
* Renal transplantation in systemic lupus erythematosus : outcome and prognostic factors
in 40 cases from a single centre.
Cairoli E. .Gluksmann C., Espinosa G., Ercilla G., Oppenheimer F., Cervera R.
Annals of the Reumatic Disease junio 2009.
® C(Circulating CD4+ T cells levels in active and non active Systemic Lupus
Erythematousus patients.
Cairoli E., Cayota A., Iriarte M., Irureta S., Rocha A.
Acta Reumatologica portuguesa , 2009, Jul.-sep; 34: 559-560.
e Use of diaminofluoresceins (DAF) to detetecand mesure nitric oxide in low levell
generating human inmune cells.
Tiscornia A., Cairoli E., Marquez M, De Nicola A., Pristch O.,Cayota A.
Journal of Inmunological Methods,2009.Mar. 15; 342(1-2): 49-57
e Fatal acute pancreatitis complicated by pancreatic pseudocystes in a patient with
systemic lupus erythematosus.
Cairoli E., Perez g., Cancela M. Alonso J.
Reumathology International,2009 mayo.

10 1



TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS NACIONALES

® Manifestaciones clinicas en pacientes con Esclerosis Sistémica
Silvarifio R..Rebella M, Cairoli E.. Alonso J.
Revista Médica del Uruguay ,2009,25:84-91
® Policondritis recidivante , presentacion clinica , daigndstico y tratamiento.
Silvarifio R., Vola M., Schimack P.,
Revista Médica del Uruguay , julio 2009
® Herpes zoster diseminado en paciente con Artritis reumatoide.
Silvarifio R., Tafuri J., Merola V., Romero C., Alonso J.
Archivos de Medicina Interna , julio de 2009
® Diseccion espontanea de carotida interna como causa de accidente cerebrovascular
isquémico en el joven.
Silvarifio R..Mérola V., Firpo M., Fraga L., Tafuri J.. Alonso J.
Archivos de Medicina Interna Vol. XXXI, N° 1 , marzo 2009
® Manifestaciones Clinicas en pacientes con esclerosis sitémica .
Silvarifio R., Rebella M., Alonso J., Cairoli E.
Revista Médica del Uruguay 2009, 25:84-91

REVISIONES PUBLICADAS en REVISTAS ARBITRADAS

CAPITULOS de LIBROS

LIBROS PUBLICADOS

TRABAJOS ACADEMICOS o de DIVULGACION

TESIS

MONOGRAFIAS

TRABAJOS / RESUMENES PRESENTADOS a CONGRESOS y SEMINARIOS
CONSULTORIAS y ASESORIAS

OTROS

PROYECTOS DE TRABAJO DESARROLLADOS:

PROYECTOS EN CURSO:

11 1



1

Proyectos Cientificos

Articulos enviados a publicar en revistas arbitradas

VI. ACTIVIDAD COMUNITARIA

:

ICONSIDERACIONES GENERALES

12



VII. ACTIVIDAD de EXTENSION UNIVERSITARIA y
RELACIONAMIENTO con el MEDIO

CURSOS de EXTENSION

-CURSO DE ACTUALIZACION PARA GRADUADOS
20 AL 22 DE ABRIL DE 2009.
CLINICA MEDICA “C” PROF. JUAN ALONSO

Coordinacion General : Prof. Agdo. Fernando Correa

Temas: Oftalmologia : Uveitis
Ojo seco
Retinopatia isquemica

ORL: Sindrome Vestibular
Sordera subita

--PRIMER CURSO ANUAL DEL DEPARTAMENTO CLINICO DE MEDICINA DEL HOSPITAL DE

CLINICAS

24Y 25 DE SETIEMBRE DE 2009.
Director del Dpto: Prof. A. Alvarez Rocha
Coordinador General : Prof. Juan Alonso

Tema: Enfermedades Autoinmunes Sistémicas
Coordinador: Prof. Adj. E. Cairoli

CONFERENCIAS, CHARLAS y ACTIVIDADES de DIVULGACION

13 1



-38° Congreso Nacional de Medicina Interna. Noviembre 2009, Montevideo.

TEMA OFICIAL: ENFERMEDADES DEL PERICARDIO
CONFERENCIAS:

-DERRAME PERICARDICO: Metodologia de Estudio. Prof. Juan Alonso

- PERICARDITIS AGUDA: Diagnostico. Tratamiento a 4 afios del estudio COPE y CORE
Prof. Adj. Manuel Baz

ENTREVISTAS en MEDIOS de COMUNICACION

OTROS

ICONSIDERACIONES GENERALES

14 1



VIIl. RECONOCIMIENTOS ACADEMICOS

PROYECTOS de INVESTIGACION y/o TECNOLOGICOS CONCURSADOS y FINANCIADOS

BECAS y SUBVENCIONES

PREMIOS CIENTIFICOS y/o DISTINCIONES

PARTICIPACION en EVALUACION de PROYECTOS

PARTICIPACION en REFERATOS

PARTICIPACION en TRIBUNALES (de TESIS, CONCURSOS)

Prof. J. Alonso ( ver repartido adjunto)

MIEMBROS en COMITES EDITORIALES

CARGOS en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

DIRECCION de INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

ICONSIDERACIONES GENERALES

15



IX. ACTIVIDAD ASOCIATIVA e INTERCAMBIO ACADEMICO

PARTICIPACION en CURSOS, SEMINARIOS REGIONALES 6 INTERNACIONALES

ORGANIZACION de CURSOS y/o CONGRESOS

Organizacion de cursos para graduados de Clinica médica “C” y Departamento clinico de
medicina Del Hospital de Clinicas.

Organizacion de Ateneos Interclinicos y con otras Especialidades Médicas

VINCULACIONES ACADEMICAS

ICONSIDERACIONES GENERALES

X. ACTIVIDADES de COGOBIERNO

Nombre del docenteOrgano / Comisiéon . dependiente de la FACULTAD de
MEDICINA y / 6 dependiente de UDELAR

16 1



XI. IDENTIFIQUE PRINCIPALES NECESIDADES / PROBLEMAS en
su SERVICIO

Xll. PROPUESTAS

Xlll. OTROS iTEMS de INTERES

17
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